
ДОГОВОР-ОФЕРТА 

на оказание физкультурно-оздоровительных и спортивных услуг 

Студией группового и персонального тренинга «НОВАЯ ФОРМА» 

 

г. Санкт-Петербург                                                                              «01» марта 2026 года 

 

Данный документ является официальным предложением -- публичной офертой, 

далее по тексту именуемой «Договор-оферта», Студии группового и персонального 

тренинга «НОВАЯ ФОРМА» (Индивидуальный предприниматель Василевская Дарья 

Владимировна, ИНН 990103408675, ОГРНИП 325784700418408, адрес регистрации: г. 

Санкт-Петербург, ул. Оптиков, д. 38, к. 1, литера А кв.431), расположенной по адресу : 

Санкт-Петербург, Малый проспект В.О., д.57 к.1, далее по тексту именуемой «Студия» и 

содержит все существенные условия предоставления услуг Студией. 

В соответствии с пунктом 2 статьи 437 Гражданского Кодекса Российской Федерации (ГК 

РФ) в случае принятия изложенных ниже условий и оплаты услуг юридическое или 

физическое лицо, производящее акцепт этого Договора-оферты становится Заказчиком (в 

соответствии с пунктом 3 статьи 438 ГК РФ акцепт оферты равносилен заключению 

договора на условиях, изложенных в оферте). 

В связи с вышеизложенным, внимательно прочитайте текст данного Договора-оферты и, 

если Вы не согласны с каким-либо его пунктом, Студия предлагает Вам отказаться от 

использования услуг. 

Студия заключает Договор-оферту на оказание услуг Студии «НОВАЯ ФОРМА» на 

нижеследующих условиях с любым дееспособным физическим лицом или действующим 

юридическим лицом, принявшим условия настоящего Договора-оферты путем совершения 

действий, указанных в настоящем Договоре-оферте. 

Настоящий договор-оферта и приложения к нему являются официальными документами и 

публикуются на сайте Студии https://www.newfitstudio.ru/, а также в общедоступном месте 

на территории Студии. Студия имеет право изменять и дополнять данный договор-оферту 

и Приложения к нему без предварительного согласования с Клиентом Студии, обеспечивая 

при этом публикацию изменений и дополнений на сайте Студии, а также в общедоступном 

месте на территории Студии, не менее чем за один день до вступления их в силу. 

 

ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ 

В целях настоящего Договора-оферты приведённые ниже термины используются в 

следующем значении: 

«Абонемент» -- право на обслуживание и пользование услугами в Студии «НОВАЯ 

ФОРМА», вид, период действия и стоимость которого указаны в приложении №1 к 

настоящему Договору-оферте. Абонемент удостоверяет право Клиента на доступ к 

услугам Студии в течение установленного срока, но не гарантирует оказание услуги в 

конкретное время конкретным тренером. 
«Активация Абонемента» -- дата, с которой начинается период действия Абонемента.  

 Активация Абонемента происходит с даты первого посещения Студии Клиентом, но 

не позднее 15 дней после даты заключения Договора-оферты. В случае, если Клиент не 

произвёл активацию в течение 15 дней c даты приобретения, то по истечении 15 

календарных дней с момента приобретения Абонемента активация происходит 

автоматически. 

«Базовые услуги» -- предоставление Клиенту права посещения тренировок по 

программам, проводимых в группах, мини-группах, а также в формате индивидуальных 

тренировок в соответствии с расписанием Студии, включая услуги по бронированию для 

Клиента места в группах, услуги по администрированию заявления Клиента, изготовлению 

пропуска и подготовки абонемента. 

«Время посещения» -- установленный настоящим договором (Приложение №1) 

временной период, в течение которого Клиент может находиться на территории Студии и 



пользоваться его услугами без взимания дополнительной платы. Время посещения не 

может выходить за пределы Режима работы Студии; 

«Заморозка Абонемента» -- временное приостановление периода действия 

Абонемента по инициативе Клиента Студии. 

«Студийная карта» -- индивидуальная электронная карта, выдаваемая 

(присваиваемая) Клиенту при первом посещении Студии, которая является носителем 

информации о Клиенте Студии, является идентификационным инструментом, 

осуществляет допуск в Студию. 

«Правила Студии» -- документ, устанавливающий правила поведения при 

посещении Студии, порядок и особенности предоставления услуг, права и обязанности 

Клиентов Студии и третьих лиц на территории Студии, содержащий требования по технике 

безопасности при предоставлении услуг. Правила Студии опубликованы на сайте Студии 

https://www.newfitstudio.ru. Правила Студии являются приложением к настоящему 

Договору-оферте (Приложение №2), его неотъемлемой частью и регулируют отношения, 

не урегулированные настоящим Договором. 

«Режим работы Студии» -- дни и часы, в которые Студия открыта для посещения 

Клиентами Студии. 

«Клиент Студии» -- совершеннолетнее физическое лицо/несовершеннолетнее 

физическое лицо в возрасте от 11 до 18 лет, вступившее в договорные отношения со 

Студией с письменного Согласия своих законных представителей -- родителей, 

усыновителей, попечителей, путем подписания Анкеты, оплатившие абонемент с учетом 

тарифа, вида и стоимости, действующей на момент покупки текущего абонемента по 

настоящему Договору, а также имеющее медицинское заключение о допуске к занятиям 

физической культурой и спортом, выданное уполномоченной медицинской организацией 

(Приказ Министерства здравоохранения РФ от 01.03.2016 г. N 134н). 

«Сайт Студии» -- https://www.newfitstudio.ru/. 

«Система контроля доступа» -- пропускная система, идентифицирующая личность 

Клиента Студии в соответствии с индивидуальными данными на Студийной карте и 

обеспечивающая контроль доступа на территорию Студии. 

«Тарифы» -- стоимость услуг Студии (стоимость Абонементов, стоимость 

персональных тренировок, платных групповых занятий, фитнес-тестирование и т.п.). 

«Тренер» -- лицо, осуществляющее проведение тренировок в ходе оказания Услуги 

Клиента. 

«Тренировка» -- занятие с тренером в соответствующей студии на территории 

Студии, проводимое по расписанию или по предварительной записи. Виды тренировок: 

групповая (по расписанию); персональная (по предварительной записи). 

«Физкультурно-оздоровительные и спортивные услуги» -- по смыслу 

настоящего Договора-оферты -- обеспечение Студией возможности для Клиента Студии 

посещать Студию, пользоваться услугами Студии (посещать групповые занятия, 

персональные тренировки с тренером), пользоваться имеющимся в Студии оборудованием, 

инфраструктурой и дополнительными услугами Студии. 

 

1. ПРЕДМЕТ ДОГОВОРА-ОФЕРТЫ 

1.1. Студия обязуется на условиях настоящего Договора-оферты и Правил 

Студии обеспечивать Клиенту Студии возможность получения физкультурно-

оздоровительных и спортивных услуг (далее -- «услуги»), а Клиент Студии обязуется 

оплатить предоставленное право доступа к услугам. Объем, виды услуг, доступных 

Клиенту Студии, соответствуют Абонементу, который оформляется между Студией и 

Клиентом Студии и является акцептом настоящего Договора-оферты. При этом существо 

договора заключается в предоставлении Клиенту возможности по своему усмотрению 

посещать Студию в течение определенного периода времени (период действия абонемента) 

с учетом режима ее работы. 

1.2. Оказание услуг по настоящему Договору-оферте будет осуществляться в Студии по 

одному из адресов, указанных в Приложении №3 к настоящему Договору-оферте. Адрес 



Студии будет определяться по заявлению Клиента при заключении настоящего Договора-

оферты. 

1.3. Период, в течение которого Студия обеспечивает Клиенту возможность получения 

услуг -- с момента Активации Абонемента и на период действия Абонемента в 

соответствии с Приложением №1. Истечение срока действия абонемента является 

завершением обязательств Студии по обеспечению доступа к услугам, за исключением 

случаев, предусмотренных настоящим Договором-офертой. 

1.4. Отчетный период для исполнения обязательств по настоящему договору -- 

календарный день. В случае отсутствия письменных возражений со стороны Клиента 

Студии обязательства по настоящему договору считаются исполненными Студией 

надлежащим образом и принятыми Клиентом Студии за соответствующий отчетный 

период без оформления соответствующего акта. 

1.5. Студия считается надлежащим образом исполнившей свои обязанности по настоящему 

Договору-оферте независимо от того, пользовался ли Клиент фактически услугами Студии 

или нет, при условии, что возможность таких посещений для Клиента была предоставлена 

Студией. 

 

2. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ СТОРОН 

2.1. Студия обязуется: 

2.1.1. Обеспечить надлежащее качество оказываемых Студией услуг. 

2.1.2. Обеспечить надлежащее функционирование спортивного оборудования и инвентаря, 

а также вспомогательных бытовых помещений для Клиента Студии. 

2.1.3. Продлить срок действия настоящего Договора-оферты на период, в течение которого 

Студия не функционировала по вине Студии. 

2.1.4. Выдать Клиенту Студии Студийную карту, при условии прохождения Клиентом 

Студии Регистрации индивидуальных данных. 

2.1.5. Обеспечить сохранность персональных данных о Клиенте Студии. 

2.2. Студия имеет право: 

2.2.1. Расторгнуть настоящий Договор-оферту и аннулировать Студийную карту при 

несоблюдении Клиентом Студии условий настоящего Договора-оферты и Правил, 

действующих в Студии. 

2.2.2. Студия не несет ответственности за вред, причиненный здоровью Клиента, если такой 

вред возник исключительно вследствие несоблюдения Клиентом Правил Студии, техники 

безопасности, инструкций тренера, использования неисправного личного оборудования, 

либо вследствие сокрытия Клиентом информации о медицинских противопоказаниях. 

Студия также не несет ответственности за сохранность личных вещей Клиента, 

оставленных в местах, не предназначенных для хранения, а также в раздевалках, не 

оборудованных индивидуальными запираемыми ячейками. В иных случаях стороны несут 

ответственность в соответствии с действующим законодательством РФ. 

2.2.3. Студия не несет ответственности за оставленные вещи на территории Студии. 

2.2.4. Студия оставляет за собой право поменять заявленного в расписании групповых 

занятий инструктора и вносить изменения в расписание занятий. 

2.2.5. Студия оставляет за собой право в одностороннем порядке изменять положения 

Правил Студии, если это не затрагивает существенные условия настоящего Договора и не 

снижает уровень правовых гарантий Клиента Студии, предусмотренных законом. Обо всех 

изменениях Правил Студии администрация будет своевременно извещать 

соответствующим объявлением на входе в Студия и на сайте Студии. 

2.2.6. Временно ограничить посещение отдельных зон Студии (или использование 

оборудования Студии) в целях проведения профилактических, ремонтных работ, 

проведения Студийных мероприятий, а также в период праздничных дней 31 декабря, 1-3, 

7 января, 8 марта и 9 мая. Информация об ограничениях размещается на рецепции Студии. 

Для абонементов сроком действия 30 календарных дней и менее, период действия 

абонемента продлевается на количество дней, в которые Студия была закрыта в связи с 



указанными праздничными днями. Для абонементов с большим сроком действия указанные 

ограничения не изменяют стоимости услуг и не влияют на период действия Абонемента. 

2.3. Клиент Студии обязуется: 

2.3.1. Оплачивать Студии услуги, в порядке и на условиях настоящего Договора; 

2.3.2. Ознакомится и соблюдать Правила Студии, являющиеся неотъемлемой частью 

настоящего Договора-оферты (Приложение №2). 

2.3.3. При первом посещении Студии Клиент обязан предъявить документ, 

удостоверяющий личность (паспорт гражданина РФ или заграничный паспорт (для 

иностранных граждан) и письменно подтвердить свое ознакомление и согласие с условиями 

Договора, Правил Студии и согласие на обработку персональных данных, если это не было 

сделано ранее, при оформлении договора через сайт https://newfitstudio.ru/. Администрация 

Студии вправе осуществить фотографирование Клиента, с занесением фотографии в анкету 

Клиента, которая хранится в базе данных Студии. 

2.3.4. Принимая условия настоящего Договора-оферты, Клиент Студии подтверждает, что 

он/она осмотрел(а) помещения Студии и понимает, что включено в его/ее услуги и какой 

оздоровительный комплекс и иные услуги доступны на территории Студии. 

2.3.5. Пройти инструктаж по технике безопасности и соблюдать требования техники 

безопасности. 

2.4. Клиент Студии имеет право: 

2.4.1. Посещать Студию в соответствии с Временем посещения Студии, установленном в 

Правилах Студии (Приложение №2 к настоящему Договору-оферте), с целью занятия 

физкультурно-оздоровительными программами и других его открытых зон, общения с 

другими Клиентами и получения дополнительных услуг. 

2.4.2. За дополнительную плату пользоваться дополнительными услугами Студии: 

персональные тренировки, аренда зала, фитнес-бар и т.д. Отменить или перенести 

забронированную дополнительную услугу не менее чем за 3 часа до намеченного заранее 

времени ее оказания. 

2.4.3. Осуществить процедуру Заморозки Абонемента в порядке и на условиях, 

установленных в Правилах Студии (Приложение №2 к настоящему Договору-оферте). 

 

3. СТОИМОСТЬ УСЛУГ, ПОРЯДОК РАСЧЕТОВ И ВОЗВРАТА ДЕНЕЖНЫХ 

СРЕДСТВ 

3.1. Стоимость услуг по настоящему Договору-оферте определена в Приложении №1. 

Дополнительные услуги, не входящие в стоимость Абонемента, оплачиваются Клиентом 

Студии отдельно согласно действующим прейскурантам Студии. 

3.2. Оплата услуг по настоящему Договору-оферте производится Клиентом Студии или 

уполномоченным им лицом. 

3.3. Все расчеты по настоящему Договору-оферте осуществляются в наличной или 

безналичной форме в рублях. 

3.4. Оплата услуг осуществляется по 100% предоплате. 

3.5. В случае невнесения оплаты за полученные дополнительные услуги Студия имеет 

право не допустить Клиента Студии на территорию Студии до погашения данной 

задолженности. Невнесение Клиентом Студии оплаты за полученные дополнительные 

услуги является нарушением условий настоящего Договора-оферты и служит отдельным 

основанием для расторжения договора в одностороннем порядке по инициативе Студии. 

3.6. Порядок возврата денежных средств: 

3.6.1. При расторжении Договора по инициативе Клиента Студии возврат денежных 

средств производится пропорционально неиспользованному периоду (количеству занятий) 

за вычетом фактически понесенных Студией расходов. К фактически понесенным расходам 

относятся, в частности, комиссии банков и платежных систем, стоимость изготовления 

Студийной карты, а также стоимость уже оказанных услуг. 

Остаток средств рассчитывается: 

 Для лимитных абонементов: исходя из стоимости неиспользованных занятий (оплаченная 

сумма / общее количество занятий × оставшиеся занятия) 



 Для безлимитных: пропорционально неиспользованному сроку (оплаченная сумма / общий 

срок действия × оставшиеся дни) 

3.6.2. Возврат осуществляется в течение 10 рабочих дней после принятия письменного 

заявления. 

3.6.3. В случае расторжения Договора по инициативе Клиента в отношении абонемента 

сроком действия 180 календарных дней и более, если с даты Активации абонемента прошло 

менее 90 календарных дней, возврат денежных средств производится следующим образом: 

 Стоимость фактически использованного периода (месяца) рассчитывается исходя из 

стоимости месячного абонемента по действующему на момент расторжения прейскуранту 

Студии, размещенному на сайте и на информационном стенде (тариф «8 занятий» для 

лимитных абонементов или «безлимитный месяц» для безлимитных абонементов по 

выбору Студии в зависимости от типа абонемента Клиента), умноженной на количество 

полных и неполных месяцев использования. 

 Оставшаяся сумма (оплаченная стоимость абонемента минус стоимость использованных 

месяцев, рассчитанная по прайсу) подлежит возврату Клиенту. 

3.6.4. При расторжении Договора по инициативе Студии вследствие нарушения Клиентом 

условий настоящего Договора-оферты и/или Правил Студии, денежные средства возврату 

не подлежат, за исключением случаев, прямо предусмотренных действующим 

законодательством РФ. 

 

4. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СТОРОН 

Клиент Студии несет материальную ответственность за ущерб, причиненный 

имуществу Студии, тренерам и сотрудникам Студии, иным посетителям Студии. В случае 

причинения Клиентом Студии ущерба имуществу Студии, Клиент Студии обязан 

возместить Студии стоимость поврежденного и/или утраченного имущества. В случае 

ненадлежащего выполнения своих обязательств по настоящему договору Клиент Студии в 

полном объеме возмещает убытки, причиненные Студии. 

В случае причинения Клиентом Студии ущерба имуществу Студии, составляется акт, 

который подписывается уполномоченными представителями Сторон. В случае отказа 

Клиентом Студии от подписания акта, Студия подписывает его в одностороннем порядке в 

присутствии 2 (Двух) незаинтересованных лиц. Клиент Студии в течение 5 (Пяти) 

календарных дней на основании акта обязан возместить причиненный ущерб в полном 

объеме. Невыполнение Клиентом Студии данного условий договора является основанием 

для расторжения договора в одностороннем порядке по инициативе Студии. 

Клиент самостоятельно несет все риски, связанные с ухудшением его здоровья в 

ходе или по окончании получения услуг, а также с травмами, полученными в ходе 

тренировок, за исключением случаев, когда вред здоровью причинен вследствие виновных 

действий Студии (неисправное оборудование, отсутствие инструктажа). 

В случае нарушения Клиентом Студии условий настоящего договора и Правил Студии 

настоящий Договор может быть расторгнут Студией в одностороннем порядке. 

Стороны несут ответственность за нарушение условий настоящего Договора-оферты 

в соответствии с действующим законодательством. 

Ни одна из Сторон не несет ответственности перед другой Стороной за неисполнение 

обязательств по настоящему Договору, обусловленное действием обстоятельств 

непреодолимой силы, т.е. чрезвычайных и непредотвратимых при данных условиях 

обстоятельств, возникших помимо воли и желания Сторон и которые нельзя предвидеть 

или избежать, в том числе: объявленная или фактическая война, гражданские волнения, 

эпидемии, блокада, эмбарго, пожары, землетрясения, наводнения и другие природные 

стихийные бедствия, а также издание актов государственных органов. 

Сторона, которая не исполняет своего обязательства вследствие действия 

непреодолимой силы, должна незамедлительно известить другую Сторону о таких 

обстоятельствах и их влиянии на исполнение обязательств по настоящему Договору. 



Если обстоятельства непреодолимой силы действуют на протяжении 1 (одного) месяца, 

настоящий Договор может быть расторгнут любой из Сторон путем направления 

письменного уведомления другой Стороне. 

 

5. АКЦЕПТ (ПРИНЯТИЕ УСЛОВИЙ) ДОГОВОРА-ОФЕРТЫ 

5.1. Клиент Студии совершает акцепт настоящего Договора-оферты, действуя добровольно 

и без какого-либо принуждения. 

5.2. Клиент Студии понимает содержание настоящего Договора-оферты, полностью и 

безусловно принимает все его условия без каких-либо изъятий и/или ограничений, что 

равносильно заключению договора в письменной форме (п.3 ст. 434 ГК РФ). Клиент-

Студии вправе однократно получить экземпляр настоящей Оферты и заявление-анкету на 

бумажном носителе, обратившись с письменным заявлением в Студию. 

5.3. Акцепт настоящего Договора-оферты осуществляется путем совершения действий: 

выбора Абонемента, предоставления достоверных персональных данных (ФИО, дата 

рождения, пол, контактный телефон, адрес регистрации, данные документа, 

удостоверяющего личность (паспорта)), внесения оплаты, в размере и на условиях 

настоящего Договора-оферты, либо внесению денежных средств в кассу Клуба или 

безналичном порядке. 

5.4. Акцептом, совершенным в пользу третьего физического лица, признается акцепт, при 

котором плательщик и лицо, сведения о котором, как о Клиенте Студии предоставлены при 

совершении акцепта на Сайте Студии или в мобильном приложении, или на рецепции 

Студии, являются разными физическими лицами. 

 

6. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

6.1. Все споры и разногласия, связанные с заключением, исполнением и прекращением 

настоящего Договора, Стороны будут стремиться разрешать путем переговоров. В случае 

неразрешения Сторонами спорного вопроса, любые споры, вытекающие из настоящего 

Договора, будут разрешаться в соответствии с действующим законодательством. 

6.2. Заключая настоящий Договор-оферту, Клиент Студии дает полное и безоговорочное 

согласие ИП Василевской Д.В. (Студия) обрабатывать (в т.ч. с использованием различных 

средств автоматизации) свои персональные данные в соответствии с условиями, 

установленными в Приложении №3 к настоящему Договору. 

6.3 Настоящий Договор действует с момента его подписания и прекращается в последний 

календарный день по истечении всего количества занятий, предусмотренных в Абонементе 

Клиента, или по окончании срока действия Абонемента. 

6.4. Во всем остальном, что не предусмотрено настоящим Договором-офертой, Стороны 

руководствуются действующим законодательством РФ. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

к Договору-оферте на оказание  

физкультурно-оздоровительных и  

спортивных услуг от «01» марта 2026 

 

 

 

ТАРИФЫ НА АБОНЕМЕНТЫ СТУДИИ 

Настоящим Студия устанавливает следующие Тарифы (в рублях) на услуги: 

 

Таблица 1 «Тарифы Студии» 

Студия Название 

карты, 

содержание 

Период 

действи

я 

Заморозка Стоимость 
 

Период 

действия 

Доп. 

условия 

    
Без сайкл +сайкл 

  

ВО 96 занятий 365 дней 30 дней 82800 109200 ₽ 01.01-31.12 активация 

в течение 

15 дней 

ВО 48 занятий 180 дней 15 дней 44800 57900 ₽ 01.03-31.12 
 

ВО 24 занятий 90 дней 10 дней 24100 38700 ₽ 01.03-31.12 
 

ВО 20 занятий 
   

27300 ₽ 01.03-31.12 
 

ВО 8 занятий 30 дней 5 дней 8600 ₽ 11500 ₽ 01.03-31.12 
 

ВО 4 занятия 30 дней - 4600 ₽ 6400 ₽ 01.03-31.12 
 

ВО 1 занятие -- -- 1 300 ₽ 1 700 ₽ 01.03-31.12 
 

 

1. Действие каждого Абонемента начинается с момента его активации и заканчивается в 

последний календарный день по истечении всего количества занятий, предусмотренных в 

Абонементе. 

2. Студия оставляет за собой право изменять цены в зависимости от филиала Студии и 

действующих акций. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2 

к Договору-оферте на оказание  

физкультурно-оздоровительных  

и спортивных услуг от «01» марта 2026 

 

 

ПРАВИЛА СТУДИИ ГРУППОВЫХ И ПЕРСОНАЛЬНЫХ ТРЕНИРИРОВОК 

«НОВАЯ ФОРМА» 

Настоящие Правила устанавливают правила поведения при посещении Студии, порядок 

и особенности предоставления услуг, права и обязанности Клиентов Студии и третьих лиц 

на территории Студии, содержащие требования по технике безопасности при 

предоставлении услуг. 

Правила Студии опубликованы на сайте Студии https://www.newfitstudio.ru/. 

 

1. РЕЖИМ РАБОТЫ СТУДИИ 

1.1. Студия открыта для посещения групповых занятий ежедневно по будням с 09:00 до 

22:15, выходные с 09:00 до 16:00 согласно расписанию тренировок. Ежегодно 31 декабря, с 

01 января по 03, 07 января, 8 марта, 9 мая Студия не работает. Клиенты Студии вправе 

находиться в Студии и посещать занятия в часы, предусмотренные Абонементом. 

1.2.Режим работы тренеров Студии 

Тренеры Студии проводят персональные тренировки (ПТ) в будние и выходные дни с 

08:00 до 22:00. 

Запись на ПТ осуществляется только по предварительной записи через: 

 администраторов Студии, 

 менеджеров отдела продаж, 

 напрямую у тренера (по договоренности). 

1.3. Часы работы Студии и расписание могут быть изменены по распоряжению руководства 

Студии. Указанные изменения должны быть доведены до сведения Клиентов Студии за 10 

дней до даты введения изменений. Информацию об изменениях режима работы клуба, 

расписании групповых занятий, графике событий и мероприятий клиент отслеживает 

самостоятельно в мобильном приложении, на сайте и на досках объявлений на рецепции. 

1.4. Клиенты Студии должны покидать тренировочные зоны не позднее, чем за 15 

(пятнадцать) минут до времени закрытия Студии. При превышении лимита времени, 

предусмотренного картой, с Клиента Студии взимается дополнительная плата, 

предусмотренная действующим прейскурантом Студии. 

1.5. Количество технических перерывов в работе Студии и/или отдельных его залов, 

помещений, а также их продолжительность определяется в соответствии с санитарными 

правилами и нормами Российской Федерации, а также нормами технической эксплуатации 

объекта. Компенсация за такие дни не предусмотрена, за исключением случаев, 

предусмотренных п. 2.2.6 Договора-оферты. 

 
 

2. АБОНЕМЕНТЫ И СТУДИЙНЫЕ КАРТЫ 
2.1 Посещение Студии осуществляется при предъявлении Клиентом Студийной карты. 

2.2. Студийная карта оформляется Клиенту Студии при оплате стоимости Абонемента при 

первом посещении, является персональной и не может быть передана другому лицу без 

переоформления Договора. 

2.3. Объем, вид и стоимость оказываемых Клиенту Студии услуг определяются в 

соответствии с приобретенным Абонементом. Перечень Абонементов, доступных к 

приобретению в Студии, представлен в Приложении №1 к настоящим Правилам. 

2.4. В период посещения Студии Клиенту предоставляется индивидуальный шкафчик в 

раздевалке, доступ к которому осуществляется с помощью введения пин-кода или с 

использованием ключа. 



2.5. Лица, не являющиеся Клиентами Судии (включая детей), имеют право проходить на 

территорию клуба в следующих случаях: оформленный гостевой визит; оплаченное разовое 

посещение; оформленная разовая персональная тренировка; по приглашению сотрудника 

Студии для ее демонстрации потенциальному Клиенту. 

2.6. Срок действия Студийной карты исчисляется со дня активации. Активация Студийной 

карты происходит с даты первого посещения Студии Клиентом, но не позднее 15 дней 

после даты заключения Договора. В случае, если Клиент не произвёл активацию в течение 

15 дней c даты приобретения, то по истечении 15 календарных дней с момента 

приобретения Студийной карты активация происходит автоматически. 

2.7. Абонементом может быть предусмотрена услуга Заморозки Абонемента сроком от 5 

(пяти) дней. 

Абонемент может быть заморожен только на текущий или будущий период времени от 1 

дня, но не более общего количества дней заморозки, предусмотренных к каждому 

Абонементу. Заморозка Абонемента задним числом не осуществляется, за исключением 

случаев невозможности посещения Студии по уважительной причине (по состоянию 

здоровья, в период нахождения в командировке и т. п.) при условии предоставления 

подтверждающих документов (больничный лист, авиа-/ ж/д билеты и т. п.). 

Заморозка Абонемента по уважительной причине возможна до 30 дней (для владельцев 

безлимитных Студийных карт) или до 15 дней для владельцев других Студийных карт при 

условии предоставления подтверждающих документов. 

В течение периода Заморозки Клиент Студии не может пользоваться услугами Студии, в 

случае посещения Студии Клиентом Студии действие Заморозки прекращается. Заморозка 

осуществляется по звонку в Студию по телефонам, указанным на сайте, самостоятельно в 

личном кабинете на сайте Студии или в мобильном приложении. 

2.8. Переоформление Студийной карты на другое лицо производится сотрудником Студии 

по письменному заявлению владельца карты. Стоимость переоформления Студийной 

карты составляет 1 500 руб. 

 

3. ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ СТУДИИ 
3.1. Приобретая Студийную карту и подписывая Договор, Клиент Студии заявляет, что не 

имеет медицинских противопоказаний для посещения Студии и получения физкультурно-

оздоровительных и спортивных услуг. Студия не несет ответственность за вред, 

причиненный здоровью Клиента Студии в результате недостоверности сведений о 

состоянии его здоровья, а также по вине Клиента Студии. Нарушение Клиентом Студии 

данного правила является основанием для расторжения Договора в одностороннем порядке 

по инициативе Студии. 

Клиент Студии обязан сообщать сотрудникам Студии об изменениях в состоянии здоровья, 

которые могут повлечь изменения в системе предоставления спортивно-оздоровительных 

услуг (беременность, возникновение заболеваний сердечно-сосудистой системы, опорно-

двигательного аппарата и иных заболеваний). 

3.2. Посещение занятий в Студии осуществляется по предварительной записи. Отмена 

записи возможна не менее чем за 3 часа до начала занятия, в противном случае занятие 

будет списано с Абонемента, а обязательства Студии по обеспечению возможности 

посещения считаются исполненными. В случае опоздания более, чем на 10 минут после 

начала занятия, Клиент Студии может не быть допущен на тренировку по решению тренера 

в целях соблюдения техники безопасности, при этом производится списание тренировки с 

Абонемента, а обязательства Студии считаются исполненными. 

В случае неявки на занятие без предварительной отмены (менее чем за 3 часа), Студия 

вправе ввести временное ограничение на запись для такого Клиента сроком до 7 

календарных дней. 

Запись Клиента Студии -- владельца безлимитного Абонемента более, чем на 3 занятия в 1 

(один) день не допускается. 

Студия оставляет за собой право поменять заявленного в расписании групповых занятий 

инструктора и вносить изменения в расписание занятий. 



3.3. Перед началом занятия во избежание получения травм рекомендуется выполнять 

разминку. Утром перед любым видом занятий рекомендуется завтракать за 2 часа до начала 

занятия. 

3.4. Клиентам запрещено ходить в верхней одежде по территории Студии. 

3.5. Для занятий в Студии Клиентам необходимо переодеться в спортивную одежду и 

сменную спортивную обувь. Студия вправе не допустить Клиента к занятиям, если он 

находится в уличной обуви. Недопустимо заниматься в сланцах и другой обуви и одежде, 

которая может привести к возникновению травмы. Для занятий на гамаках не допускается 

одежда с открытыми руками во избежание порчи оборудования (гамаков). 

3.6. Клиенты обязаны соблюдать правила общей и личной гигиены. 

3.7. Клиентам Студии запрещено занимать инвентарь после выполнения 

упражнения/подхода и препятствовать другим Клиентам заниматься на нем. 

3.8. После окончания занятий, в том числе и групповых занятий, Клиент обязан вернуть 

использованный им спортивный инвентарь в специально отведенные для этого места. 

3.9. Клиентам запрещается употреблять никотин содержащую продукцию на всей 

территории и во всех помещениях Студии, в том числе использовать устройства для 

потребления никотин содержащей продукции (электронные и иные приборы, которые 

используются для получения никотин содержащего аэрозоля, пара, вдыхаемых 

потребителем, в том числе электронные системы доставки никотина и устройства для 

нагревания табака). 

3.10. Во время нахождения на территории Студии Клиентам запрещается употреблять 

спиртные, в том числе и слабоалкогольные напитки. Посещение Студии Клиентам, 

находящимися в состоянии алкогольного, наркотического и/или иного опьянения, 

запрещено. 

3.11. Клиентам запрещается использовать ненормативную лексику, как при общении, так и 

в разговорах по телефону на территории Студии, громко, неуважительно и/или агрессивно 

разговаривать, а также нарушать общепринятые нормы поведения в общественных местах. 

3.12. Клиентам запрещается приносить с собой и хранить, в том числе временно, на 

территории Студии оружие любого вида. 

3.13. Клиентам запрещено принимать пищу в Студии, за исключением приобретенной в 

фитнес-баре Студии и только на территории фитнес-бара. Для использования воды в кулере 

Студии необходимо иметь индивидуальную бутылку. 

3.14. Клиенты вправе пользоваться услугами только инструкторов Студии. Проведение 

персональных занятий Клиентов иными лицами, в том числе иными Клиентами, запрещено. 

По согласованию с Администрацией Студии иные лица вправе арендовать зал для 

проведения занятий. В этом случае Арендатор несет ответственность за соблюдение 

техники безопасности присутствующими на занятии лицами. 

3.15. Использование Клиентами музыкальной и/или иной аппаратуры, за исключением 

индивидуальной, прослушиваемой через персональные наушники, запрещено. 

3.16. Клиентам запрещено входить и/или находиться в помещениях Студии, 

предназначенных для служебного пользования, за исключением случаев, когда это вызвано 

обоснованными причинами, не своевременное и/или ненадлежащее устранение которых 

может причинить вред жизни и/или здоровью как самих Клиентов, так и иных лиц. Клиенты 

вправе входить и/или находиться в данных помещениях только при наличии специального 

приглашения администрации и/или уполномоченных на это сотрудников Студии. 

3.17. Студия вправе временно ограничить посещение отдельных зон Студии (или 

использование оборудования Студии) в целях проведения профилактических, ремонтных 

работ, проведения Студийных мероприятий. Информация об ограничениях размещается на 

ресепшен Студии. Указанные ограничения не изменяют Стоимости услуг и не влияют на 

период действия Абонемента, за исключением случаев, предусмотренных п. 2.2.6 

Договора-оферты. 

Во время проведения Студией студийных и/или массовых мероприятий, включая 

групповые занятия, а также заранее забронированные и оплаченные групповые занятия, 

Студия вправе ограничить доступ для иных Клиентов, не принимающих участия в данных 



мероприятиях, на территорию Студии, занятую для проведения данных мероприятий. 

Клиенты, не принимающие непосредственного участия в клубных и/или массовых 

мероприятиях Студии, не вправе предъявлять в этой связи каких-либо претензий Студии 

и/или каким-либо способом занимать помещения Студии, отведенные для проведения 

клубных и/или массовых мероприятий, а также забронированных и оплаченных групповых 

занятий. 

3.18. Клиентам запрещено самостоятельно включать и выключать систему 

кондиционирования, открывать и закрывать окна, а также, по своему усмотрению, 

переставлять и/или переносить мебель, тренажеры и иной инвентарь. 

3.19. Допускается использование личного спортивного оборудования или инвентаря. 

Администрация и тренерский состав оставляют за собой право запретить применение 

неподходящего или небезопасного снаряжения. 

3.20. Клиентам запрещено оставлять без присмотра детей в возрасте до 14 лет на 

территории Студии, в т.ч. в раздевалках. 

3.21. Клиентам запрещено во время групповых/персональных занятий, а также в 

самостоятельных занятиях бросать на пол или иным образом неаккуратно использовать 

оборудование (гантели, штанги, блины и пр.), совершать иные действия, которые могут 

привести к повреждению оборудования, мебели, отделки помещений Студии, 

повышенному шуму, а также к риску причинения вреда здоровью. 

3.22. Клиент Студии несет материальную ответственность за ущерб, причиненный 

имуществу Студии, тренерам и сотрудникам Студии, иным посетителям Студии. В случае 

причинения Клиентом Студии ущерба имуществу Студии, Клиент Студии обязан 

возместить Студии стоимость поврежденного и/или утраченного имущества. В случае 

ненадлежащего выполнения своих обязательств по настоящему договору Клиент Студии в 

полном объеме возмещает убытки, причиненные Студии. 

3.23. В случае причинения Клиентом Студии ущерба имуществу Студии, составляется акт, 

который подписывается уполномоченными представителями Сторон. В случае отказа 

Клиентом Студии от подписания акта, Студия подписывает его в одностороннем порядке в 

присутствии 2 (Двух) незаинтересованных лиц. Клиент Студии в течение 5 (Пяти) 

календарных дней на основании акта обязан возместить причиненный ущерб в полном 

объеме. Невыполнение Клиентом Студии данного условий договора является основанием 

для расторжения договора в одностороннем порядке по инициативе Студии. 

3.24. Студия не несет ответственности за оставленные вещи на территории Студии. 

3.25. В случае нарушения Клиентом Студии условий Договора и настоящих Правил, Студия 

вправе расторгнуть с таким Клиентом Договор в одностороннем порядке. 

 
 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ 

1. продление срока действия лимитного абонемента (пакета тренировок) на 14 дней -- 1 200₽ 

(услуга доступна единоразово); 

2. услуги массажа (по прейскуранту); 

3. бар (по прейскуранту); 

4. услуги персонального тренинга; 

5. принадлежности для гигиены: шампунь, гель для душа, ватные палочки, ватные диски, 

резинки для волос, мицелярная вода, молочко для тела, полотенца, фены -- в свободном 

доступе в раздевалках/душевых; 

6. маленькое полотенце и обувь для занятия велотренировок -- выдается на рецепции клуба с 

одноразовыми носочками; 

7. аренда помещении (зал групповых тренировок, зал с тренажерами, зал персонального 

тренинга, массажный кабинет) по прейскуранту; 

8. аренда зала для фотосъемок по прейскуранту. 

 

 

 



5. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

5.1. Студия оставляет за собой право в одностороннем порядке изменять положения правил 

Студии, если это не затрагивает существенные условия настоящего Договора и не снижает 

уровень правовых гарантий Клиента Студии, предусмотренных законом. Обо всех 

изменениях Правил Студии администрация будет своевременно извещать 

соответствующим объявлением на входе в Студию и на сайте Студии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №3 

к Договору-оферте на оказание  

физкультурно-оздоровительных и спортивных услуг от «01» марта 2026 

 

 

ПИСЬМЕННОЕ СОГЛАСИЕ  

НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

 

Я, __________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________________, 

(ФИО, данные основного документа, удостоверяющего личность (вид, серия и номер, 

дата выдачи и наименование выдавшего органа) 

 

Настоящим даю согласие индивидуальному предпринимателю Василевской 

Дарье Владимировне (зарегистрированному Межрайонной инспекцией Федеральной 

налоговой службы № 15 по Санкт-Петербургу 05.12.2025 года, ОГРНИП 325784700418408, 

ИНН 990103408675, адрес: 197345, г. Санкт-Петербург, ул. Оптиков, д. 38, к. 1, литера А кв.431) (далее 

-- оператор) на обработку оператором и его работниками (сбор, запись, систематизацию, 

накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, 

обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение персональных данных) следующих 

моих персональных данных: фамилия, имя, отчество (последнее -- при наличии); дата 

рождения; данные основного документа, удостоверяющего личность (вид, серия и номер, 

дата выдачи и наименование выдавшего органа); адрес места жительства (пребывания); 

адрес фактического проживания; контактный номер мобильного телефона; адрес 

электронной почты (E-mail); иные сведения, в целях заключения (изменения, расторжения) 

между оператором и мной и исполнения договора об оказании физкультурно-

оздоровительных и спортивных услуг в студии группового и персонального тренинга 

«НОВАЯ ФОРМА». (далее -- договор). 

Я проинформирован(-а), что персональные данные обрабатываются 

неавтоматизированным и автоматизированным способами обработки. 

Согласие действует в течение 3 лет с даты прекращения договора, а также на период 

хранения документации в соответствии с действующим законодательством. Согласие 

может быть отозвано субъектом персональных данных путём подачи оператору 

письменного заявления. 

Я подтверждаю, что, давая согласие на обработку персональных данных, я действую 

своей волей и в своих интересах. Мне разъяснены и понятны права субъекта персональных 

данных. 

Субъект персональных данных: 

 

 «______»______________________202____г. 
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